Nieuwsbrief November 2025 OPA Oud Papier Aktie Sneek

Nieuwe mijlpaal: € 225.000 aan donaties in 4 jaar.

In oktober was er weer de jaarlijkse bijeenkomst voor OPA vrijwilligers met partners.

Er werd teruggeblikt op de bereikte resultaten in de afgelopen 4 jaar. In deze periode werd een
bedrag van ruim € 225.000 uitgekeerd aan 53 verschillende goede doelen op basis van 150
schriftelijk ingediende aanvragen. Ruim € 134.000 kwam ten goede aan 34 Sneker stichtingen
en verenigingen en de PKN Sneek. Voor internationale armoede bestrijding en humanitaire hulp
werd € 90.000 uitgekeerd aan 14 goede doelen verdeeld over 50 projecten in 18 landen.

Dit lopende jaar was er in Sneek financiéle steun voor o.a. voetbal verenigingen ONS en SWZ,
Bogerman Bigband, Sneker Dweildag, Het Stedelijk Muziekkorps, Nij Lad (Mienskipsorkesten),
Mannenkoor EDOZA, Avondvierdaagse, Stichting Sneek 80 jaar vrij, Stichting Bruiss,

PKN Groene kerk Sneek - Spreekbeurt Gerrit Hiemstra, De Zonnebloem, Stichting Met je Hart
Sneek, De Speeltuin Noordoosthoek, Bowlen voor mensen met een beperking, Dorcas winkel
Sneek en de Stichting Literaire Activiteiten Sneek.

Op de bijeenkomst waren vertegenwoordigers van twee goede doelen door OPA uitgenodigd.
Zij gaven presentaties over de activiteiten en lieten d.m.v. foto’s of video de lokale
omstandigheden zien met een toelichting op de verbeteringen en bereikte resultaten.

“Grannies2 Grannies - Friesland”. Grannies2Grannies Friesland bestaat uit 11 grootmoeders.
Zij richten zich op kleinschalige projecten in Oeganda. Speerpunten zijn armoedebestrijding en
betere gezondheidszorg. Sneker Ingrid Wagenaar en Alian Akkermans uit Aldeboarn gaven aan
de hand van een foto presentatie een duidelijk beeld van de omstandigheden waaronder de
mensen leven in de stad Jinja in het oosten van Oeganda. Grannies2Grannies Friesland voelt
zich diep verbonden met het lot van de grootmoeders, de 'Grannies', in Oeganda.

Waar grootmoederschap in Nederland vaak draait om warmte, gezelligheid en ondersteuning,
betekent het in Oeganda keiharde overleving. Deze vrouwen zorgen in hun eentje voor
meerdere kleinkinderen, vaak nadat zij hun eigen kinderen hebben verloren aan aids en andere
ziekten. De omstandigheden waarin deze Grannies leven zijn mensonterend. Zij wonen in
vervallen lemen hutjes, vol ongedierte en ratten. De hutjes lekken bij de minste regen en
dreigen in te storten. Het is pure armoede, schrijnend en afschuwelijk. Juist deze leefomgeving
maakt het grootbrengen van kleinkinderen een bijna onmogelijke opgave.

Mede door steun van OPA kon een kleine kraamkliniek voorzien worden van elektriciteit,
waterleiding en riolering. Een tweede project betreft de reparatie van een steenpersmachine.
Hierdoor kunnen er nu weer goedkoop en milieuvriendelijk stenen geproduceerd worden voor
de bouw van nieuwe huisjes voor de Grannies in Oeganda. Resultaat is een enorme verbetering
in huisvesting t.o.v. de lekkende gammele hutjes. Deze maand brengen 8 Friese Grootmoeders
op eigen kosten een bezoek aan de projecten in Oeganda voor begeleiding en evaluatie.

Voor meer informatie: https://grannies2granniesfriesland.nl/

Een lemen huisje Nieuw huis nu gebouwd van stenen


https://grannies2granniesfriesland.nl/missie-en-doelstelling/
https://grannies2granniesfriesland.nl/

De tweede presentatie werd verzorgt door Andrea Gonzales van de stichting Volunteers for
Colombia. Andrea werd als baby vanuit Colombia geadopteerd en groeide op bij haar adoptie
ouders in lJIst. Na haar middelbare school en daaropvolgende studie keerde ze na omzwervingen
terug naar haar geboorteland. Ze zet zich met de stichting in voor gelijkheid, kwalitatieve
educatie en streeft naar een wereld zonder honger. De stichting is actief in de sloppenwijk van
Medellin in Colombia. Doelstelling is het empoweren van vrouwen en meisjes. De vrouwen en
meisjes krijgen box les (Box2Grow) en sociaal emotionele vaardigheidstrainingen.

Deze meisjes en vrouwen zijn achtergesteld als gevolg van armoede, (seksueel) geweld en
drugsmisbruik. Het doel is om ze handvatten te bieden om hun zelfvertrouwen en eigenwaarde
te verbeteren. Hierdoor komen ze sterker in de maatschappij te staan en kunnen ze
weloverwogen levenskeuzes maken en voelen ze zich gemotiveerd om te werken aan een betere
toekomst. De stichting wordt door OPA sinds 2021 structureel gesteund.

Voor meer informatie: https://www.volunteersincolombia.com/

Box2Grow. Boxen voor meer zelfvertrouwen.  Sociaal emotionele vaardigheden ontwikkelen

Uitreiking van Waardecheques.
Na da presentaties ontvingen de Grannies2Grannies Friesland en Volunteers Colombia van OPA
Oud Papier Aktie Sneek beide een cheque ter waarde van € 2.000.

Grannies2Grannies en Volunteers Colombia zijn beide voorbeelden waarbij OPA in direct
contact staat met de Nederlandse contactpersonen die op eigen kosten de locaties bezoeken
en de projecten begeleiden. Zij zien er op toe dat de financiéle middelen maximaal resultaat
opleveren en ten goede komen aan de lokale bevolking zonder dat er iets aan de strijkstok blijft
hangen.

Op onze website staan de Sneker goede doelen vermeld en ook de landen waar OPA projecten
mee heeft gefinancierd: https://www.opasneek.nl/goede-doelen/

Heel veel dank aan onze klanten, de vele Sneker ondernemers en instellingen (waaronder
bedrijven, winkels, horeca, scholen, arts- en tandartspraktijken en financiéle instellingen), en onze
30 enthousiaste vrijwilligers die door hun inzet en samenwerking dit allemaal mogelijk maken.

Van waarde en betekenis zijn voor de medemens is waar het bij OPA om draait.

Namens het bestuur en vrijwilligers,

Peter Lichthart, Voorzitter en Secretaris

OPA — OUD PAPIER ACTIE SNEEK

Inzet en samenwerking voor goede doelen
E-mail: opasheek@gmail.com
Website: www.opasneek.nl
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